Liebe Kongressteilnehmer*innen,

herzlich willkommen zum 3. Sportkongress des LSB
Sachsen-Anhalt. Ich freue mich sehr, dass wir die dritte
Auflage des Sportkongresses hier an der Otto-von-
Guericke-Universitat Magdeburg (OVGU) durchfihren
konnen und danke dem Rektor Prof. Dr.-Ing. Jens
Strackeljan ganz herzlich flr seine Unterstlitzung.

Unter dem Motto ,Gemeinsam.Zukunft.Bewegen." wollen
wir heute mit Vertretern aus Politik, Wissenschaft und
Wirtschaft einen Blick in die Zukunft des Sports werfen.

Welche Motivation treibt uns dabei an? Wir wollen unseren Mitglieds-

LandesSportBund
Sachsen-Anhalt e. V.

SPORT - & CAMPUS

organisationen, den Sportvereinen und -verbanden des Landes, neue Impulse
fir die Sportarbeit mit auf den Weg geben. Wir wollen gemeinsam
Perspektiven aufzeigen. Und dazu brauchen wir wissenschaftliche Begleitung

und wirtschaftliche Unterstitzung.

Die OVGU Magdeburg mit ihrem Studiengang ,Sport und Technik®, das Institut

fir Sportwissenschaft der Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg und die
Hochschule h2 Magdeburg-Stendal als Partner des 3. Sportkongresses bieten
jede Menge Potenzial flr einen aktiven Transfer von wissenschaftlichen

Erkenntnissen und Studienergebnissen in den Vereinssport.

Ich wiinsche uns allen einen ideenreichen und inspirierenden Kongresstag!

Ihre Silke Renk-Lange
Prasidentin des LSB Sachsen-Anhalt e.V.
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Eréffnung

Hauptvortrag I
"Zur Situation der Sportvereine in Sachsen-Anhalt - Ergebnisse aus dem Sportentwicklungsbericht 2020-22" Svenja Feiler (Deutsche Sporthochschule Kdin)
Interviewforum: Perspektiven des Sports in Sachsen-Anhalt mit Teilnehmer*innen aus Sport, Politik, Wissenschaft und Wirtschaft

(R: Hérsaal 6)

Kaffeepause

Arbeitskreise

Sportvereine als

S e el Wie politisch darf

der Sport sein?

Netzwerken Sportpsycho-
(R: Hérsaal 6) (R: G40B-238) logische
Kinder bewegen Betreuung im
(R: G40B-231) Nachwuchs-
Familiensport als Sport mit leistungssport
Chance zur Courage: (R: G40B-332)

Vereinsentwicklung Vielfalt im Sport
(R: G40B-238) (R: Hérsaal 6)

Neue Wege in der Barrierefreier

Griindziige und TechrSI([))Ig:_;tie ) K%ger:,:lz(;::gnd Ubungsleiter*innen Verein - Gewapp-
: Gewinnung net fir die Zukunft
Ablauf einer : - : =
s ehondeckonden (R: G40B-414) (R G40B-326) . G4oB-226)  (R: G40B-140)
Sportstatten-
entwicklungs- L L N .
SR Riickengesundheit: InleldugI!smrL.lng Tr?mer-lnnen i.d. »
(Absage) MultiMove des Trainings im  Pravention sexua- Fit im Alter
sag . Leistungssport lisierter Gewalt (R: G40B-326)
(R: G40B-226)
’ (Absage) (R: G40B-414)

Mittagspause mit Rahmenprogramm - Poster- und Wanderausstellung

Hauptvortrag 11
"Kardiovaskulares Training im Rahmen der Alzheimer-Erkrankung"
Prof. Dr. Emrah Dizel (DZNE in Magdeburg)
(R: Hbrsaal 6)

Arbeitskreise

Relevanz
sportlicher Aktivitat . Vereinskultur
auf die ganz- Be;nokratl-e— als Booster fiir
heitliche orderung im attraktives e-sports

Sportverein
(R: G40B-238)

Entwicklung von (R: G40B-226)

Jugendlichen
(R: Hérsaal 6)

Ehrenamt
(R: G40B-231)

Der "Kopf-Herz-
Die Gesundheits- Hand"-Ansatz als

E '\tla(.:hgaltlg? Geschlechtliche kompetenz der  Grundlage fiir eine
niwiciiling 1m Vielfalt im Sport Bevélkerung gute Trainer*in-
und d(l;J;Z_Sport (Absage) starken Athlet*in-
: (R: G40B-140) Beziehung

R: G40B-238) (R: G40B-231)

Come together

Hauptvortrag II1I
"Sportvereine auf der Suche ihrer (digitalen?) Zukunft"
Prof. Dr. Ronald Wadsack (Ostfalia HS Salzgitter)
(R: G40B-238)

Pause
Praxisraume
Teambuil- Konzepte Physische
Erndhrung und Kleine ding und - zurp und Wie
Erndahrungs- Spiele fiir diagnose . pschische funktioniert
. . Gesundheits . R
zyklisierung im Kopf und Mann- . Leistungs- Sensorik fur
. -forderung ey .
Leistungssport Sportspiel- Korper schafts- (R: TR3/4 fahigkeit den Sport
(Absage) ubergreif- (R: SH2/BD)  sport 'SH2) (R: LPL (Absage)
ender (Absage) SH2)
Kindersport
Ballschule Gleich
Heidelberg o Bewegungs- e
Training (R: SH 1/1) nghllghts . konzept fiir ge.w.|chts: Virtuelle
o im Spiel- ] . training flr e
koordinativer . . . inaktive . Realitat im
. . Senioren- intelligenz . Senior*
Fahigkeiten T (R: SH1/2) Senior* innen Sport
(R: G40B-226) (R: SH2/BD) (Alggaene) (R: LPL (R: TR1 SH2)
g SH2)

Legende: R - Raum / G40B - Gebédude 40 / SH - Sporthalle / BD - Bewegungsdrittel / TR - Testraum / LPL Labor Performance Lab

Kurzfristige Anderungen entnehmen Sie bitte den Aushdngen vor Ort.



